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LIEBE ACTIVEONCOKIDS, LIEBE ELTERN, LIEBE INTERESSIERTE!

Herzlich
willkommen!

Wir möchten euch mit dem 19. Newsletter über
alle anstehenden Termine diesen Sommer
informieren, zu denen ihr euch – falls noch nicht
geschehen – ab sofort bei den jeweiligen
Ansprechpartner:innen anmelden könnt. 

Alle Aktionstage sind für Euch kostenlos.

Über den Button oder den QR-Code kommt ihr
direkt zu unserer Website, um nichts mehr zu
verpassen:

JUN
28

Windsurfen und
SUP - Kiel

JUL 
4 & 5

Wassersporttag -
Pelzerhaken

Hier findet ihr die Übersicht der geplanten
Aktionstage diesen Sommer. Genauere Informationen
zu den einzelnen Tagen findet ihr in den Flyern. 
Wir haben noch freie Plätze für folgende Aktionstage: 

Übersicht Aktionstage
im Sommer 2026

AUG
22

Segeln mit den
Onkopiraten -
Hamburg

Wir freuen uns, wenn ihr dabei seid!

AUG
29

Power-Tag mit EXEO -
Lübeck

FLYER

FLYER

FLYER

FLYER

WARTELISTE !

https://www.activeoncokids.org/zentrum/zentrum-nord/
https://www.activeoncokids.org/zentrum/zentrum-nord/
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2026-Tatort-Hawaii-Kiel.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2026/06/2026-Windsurfen_Pelzerhaken.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/Flyer-Onkopiraten-fertig.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2026-Exeo-Erlebnispaedagogik.pdf


Segeln mit den Onkopiraten - Hamburg

Habt ihr Lust auf Meer und Action?
Am 04. & 05. Juli laden wir euch um
10 Uhr zu einem tollen Strandtag bei
sail&surf pelzerhaken ein. 
Probiert euch im Windsurfen, Stand-
up-Paddling oder Opti-Segeln aus.
Das komplette Material (inklusive
Neoprenanzügen) sowie leckere
Verpflegung werden für euch
organisiert.

Bringt einfach Badesachen, warme
Wechselkleidung und feste (alte)
Schuhe fürs Wasser mit. Mitmachen
können alle ab 6 Jahren, die sicher
schwimmen können. Auch eure
Familien sind herzlich eingeladen,
mitzumachen oder einfach am Strand
zu entspannen.

Adresse: Auf der Pelzerwiese 24,
23730 Neustadt/Pelzerhaken

Bei Fragen meldet euch gern bei
Gabriel Elias Blüder (0451-500 42985
oder GabrielElias.Blueder@uksh.de)

Am 22. August findet zwischen 10:00 und 17:00
Uhr erneut ein besonderer Segel-Tag beim
Norddeutschen Regatta Verein (NRV) an der
Außenalster statt. Erlebt auf Kielbooten mit
professionellen Steuerleuten Schritt für Schritt, wie
sich das Segeln anfühlt, und zeigt bei einer kleinen
Spaßregatta am Nachmittag, was ihr gelernt habt.
Mitmachen können Kinder ab ca. 10 Jahren, die
das Schwimmabzeichen Bronze besitzen.
Begleitpersonen dürfen selbstverständlich
mitkommen und für ein gemeinsames Mittagessen
ist ebenfalls gesorgt.

Adresse: Schöne Aussicht 37, 22085 Hamburg

Für weitere Informationen und die Anmeldung
meldet euch bei Simon Elmers (s.elmers@uke.de)
oder Stella Störmann (s.stoermann@uke.de)

Jetzt anmelden und dabei sein!

Windsurfen & SUP - Kiel

Wir haben noch viele Plätze für euch frei!
Wassersporttag -

Pelzerhaken

Sommer, Sonne, surfen! Am 28. Juni ab 10:00
Uhr könnt ihr am Strand in Stein (24235 Stein)
einen ereignisreichen Strandtag verbringen und
euch im Windsurfen oder Stand-up-Paddling
(SUP) ausprobieren. 

Erfahrene Lehrer:innen der Surfschule „Tatort
Hawaii“ werden euch die Grundlagen beibringen
und euch auf dem Wasser unterstützen. Vor Ort
werdet ihr mit Snacks und Getränken versorgt,
bevor der Tag mit einem tollen Pizzabuffet endet.
Teilnehmen können alle ab 8 Jahren mit sicheren
Schwimmkenntnissen; Material und
Neoprenanzüge werden euch gestellt. 

Bitte Schwimmbekleidung, Handtuch,
Sonnencreme und Kopfbedeckung mitbringen!

Adresse: Am Strand, 24235 Stein

Bei Fragen und zur Anmeldung wendet euch an
Nicole Soinski (nicole.soinski@uksh.de) und
Madita Kothe (madita.kothe@uksh.de).

WARTELISTE !



Power-Tag mit EXEO - Lübeck

Am 29. August erwartet euch von 14:00 bis 22:00 Uhr ein
actionreicher Tag im Camp Tilgenkrug. An verschiedenen
Stationen könnt ihr euch beim Monkey-Tree Klettern, im
Niedrigseilparcours oder beim Bogenschießen richtig
auspowern, neue Dinge ausprobieren und vor allem ganz viel
Spaß haben. Zum Abschluss gibt es leckere Pizza und
gemütliches Stockbrotbacken am Lagerfeuer. Das Angebot
richtet sich an Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 17
Jahren, und ihr könnt gerne eure Familie, Freunde oder
euren Buddy mitbringen. 

Adresse: Buchenweg, 23568 Lübeck-Israelsdorf

Für weitere Fragen und für die Anmeldung meldet euch gern
bei Gabriel Blüder (gabrielelias.blueder@uksh.de).

Für weitere
Informationen
Schaut auch gern mal auf der Homepage des Netzwerk ActiveOncoKids vorbei. 

Ihr findet uns außerdem auch Instagram und Youtube!

https://www.instagram.com/netzwerkactiveoncokids/
https://www.youtube.com/channel/UCpFNcD7e_CIgPciLl1Nbi-w/playlists
https://www.activeoncokids.org/

