
•  Übernachtung und Verpfl egung für die Teil-
nehmenden & Begleitperson in der Jugendherberge 
Hörnum, Friesenplatz 2, 25997 Hörnum auf Sylt

•  Eigene Anreise (z. B. mit dem Zug)

•  Material wird gestellt (Neoprenanzug & Sur� oard)

•  Nicht vergessen: Badesachen, Handtuch, Kleidung, 
Sonnencreme, Persönliches, Bettwäsche

Bei weiteren Fragen und für die Anmeldung meldet euch gerne bei Gabriel 
Blüder (gabrielelias.blueder@uksh.de) oder Simon Elmers (s.elmers@uke.de)!

In Kooperation mit dem Team vom Meer Leben e. V.

SURFTHERAPIE
WOCHENENDE AUF SYLT

Surfen auf Sylt & Übernachtung

Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren

21. Juni ab 11 Uhr mit Übernachtung, 
Ende 22. Juni ca. 10 Uhr

Tre� punkt am Strand „Tadjem Deel“, 
Hörnumer Str. 56

WAS?

WA� ?
WER?

WO?

Surf-Freizeit auf Sylt

Bei weiteren Fragen und für die Anmeldung meldet euch gerne bei Gabriel Blüder(gabrielelias.blueder@uksh.de) oder Simon Elmers (s.elmers@uke.de)!

WAS? Surfen auf Sylt +
Übernachtung

WER? Kinder und Jugendliche 
ab 12 Jahren

WANN? 21. Juni ab 11 Uhr
mit ÜbernachtungWO? Treffpunkt am Strand 
„Tadjem Deel“

Teilnahmevoraussetzungen:
- 12 Jahre
- Schwimmabzeichen „Bronze“(sichere Schwimmkenntnisse)- Keine Vorkenntnisse im Surfen erforderlich
- Ggf. Zustimmung der

Ambulanzärzte

- Übernachtung und Verpflegung für die Teilnehmenden + Begleitperson→ Jugendherberge Hörnum, Friesenplatz 2, 25997 Hörnum auf Sylt- Eigene Anreise (z.B. mit dem Zug)
- Material wird gestellt (Neoprenanzug & Surfboard)- Nicht vergessen: Badesachen, Handtuch, Kleidung, Persönliches

Surf-Freizeit auf Sylt

Bei weiteren Fragen und für die Anmeldung meldet euch gerne bei Gabriel Blüder

(gabrielelias.blueder@uksh.de) oder Simon Elmers (s.elmers@uke.de)!

WAS? Surfen auf Sylt +

Übernachtung

WER? Kinder und Jugendliche 

ab 12 Jahren

WANN? 21. Juni ab 11 Uhr

mit Übernachtung

WO? Treffpunkt am Strand 

„Tadjem Deel“

Teilnahmevoraussetzungen:

- 12 Jahre
- Schwimmabzeichen „Bronze“

(sichere Schwimmkenntnisse)

- Keine Vorkenntnisse im Surfen 

erforderlich

- Ggf. Zustimmung der

Ambulanzärzte

- Übernachtung und Verpflegung für die Teilnehmenden + Begleitperson

→ Jugendherberge Hörnum, Friesenplatz 2, 25997 Hörnum auf Sylt

- Eigene Anreise (z.B. mit dem Zug)

- Material wird gestellt (Neoprenanzug & Surfboard)

- Nicht vergessen: Badesachen, Handtuch, Kleidung, Persönliches

WA� ?

Surf-Freizeit auf Sylt

Bei weiteren Fragen und für die Anmeldung meldet euch gerne bei Gabriel Blüder

(gabrielelias.blueder@uksh.de) oder Simon Elmers (s.elmers@uke.de)!

WAS? Surfen auf Sylt +

Übernachtung

WER? Kinder und Jugendliche 

ab 12 Jahren

WANN? 21. Juni ab 11 Uhr

mit Übernachtung

WO? Treffpunkt am Strand 

„Tadjem Deel“

Teilnahmevoraussetzungen:

- 12 Jahre

- Schwimmabzeichen „Bronze“

(sichere Schwimmkenntnisse)

- Keine Vorkenntnisse im Surfen 

erforderlich

- Ggf. Zustimmung der

Ambulanzärzte

- Übernachtung und Verpflegung für die Teilnehmenden + Begleitperson

→ Jugendherberge Hörnum, Friesenplatz 2, 25997 Hörnum auf Sylt

- Eigene Anreise (z.B. mit dem Zug)

- Material wird gestellt (Neoprenanzug & Surfboard)

- Nicht vergessen: Badesachen, Handtuch, Kleidung, Persönliches

• 8 Jahre
•   Schwimmabzeichen „Bronze“ oder sichere Schwimmkenntnisse
•  Keine Vorkenntnisse im Surfen erforderlich
•  Ggf. Zustimmung der Ambulanzärzte

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN:


