
 

 

 

 

Schnuppertag: Therapeutisches Reiten 

Darauf könnt ihr euch freuen: 

 Umgang mit dem Pferd 

erlernen 

 Pflegen und Schmücken 

der Pferde 

 Gemeinsam mit und auf 

dem Pferd verschiedene 

Aufgaben durchlaufen 

Was?  Schnuppertag im therapeutischen Reiten 

Wer?  Kinder/Jugendliche in der Nachsorge 

oder Erhaltungstherapie* 

Warum?  Sammelt neue Erfahrungen!  

Wo?  Stüffel 12, 22395 Hamburg 

Wann?  Am Samstag, den 13.09.2025,  

 ab 10 Uhr 

*Zur Prüfung der Teilnahmevoraussetzungen 

am therapeutischen Reiten wenden Sie sich 

gern an die Ambulanzärzte. 

Für Fragen und Anmeldungen Euch bei: 

Simon Elmers (s.elmers@uke.de)  

oder 

Stella Störmann (s.stoermann@uke.de) 

Weitere Hinweise: 

 Für das therapeutische Reiten 

sind keine Vorkenntnisse 

erforderlich 

 Begleitpersonen können die Zeit 

in der Nähe verweilen oder bei 

einem Spaziergang die 

umliegende Natur genießen 

 Veranstalter sind die zwei 

Reittherapeutinnen auf dem 

Gärtnerhof am Stüffel e.V. 
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