
Die Teilnahme ist kostenlos! 

Anmeldung  bis 28. Juli 24 unter:
anmelden@dumusstkaempfen.de

RUDERN 
AUF DEM MAIN 

Für Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene (+ Trainingsbuddy).

Ab ca. 10 Jahren.

Schwimmkenntnisse sind
erforderlich.

Beim Schnupperkurs sind auch die
Eltern herzlich eingeladen mit ins
Boot zu steigen.

 
 Gemeinsam mit 

Gefördert von 

Schnupperkurs für die ganze
Familie: 
04. August 24 

wöchentliches Training: 
Montagabend im August

Regatta “Rudern-gegen-Krebs”:
07. September 24 in 
Heidelberg 

und


