
 

Liebe ActiveOncoKids, Liebe Eltern, Liebe 

Interessierte! 

Herzlich willkommen! Die anstehenden Aktionstage rücken immer näher, daher wollen 

wir euch hiermit den 14. Newsletter zu den Sportveranstaltungen aus Norddeutschland 

zu versenden. Über diesen QR-Code kommt ihr direkt zu unserer Website, um nichts 

mehr zu verpassen: 

 

 

 

 

 

1. Übersicht 

04. Mai VfL Lübeck Schwartau – Lübeck Flyer - Handballspiel 

05. Mai Mutmach-Event - Hamburg Flyer - Mutmachevent 

16. Mai Fußball FC St. Pauli – Hamburg Flyer - FC St. Pauli 

17. Mai Segelfliegen – Lübeck Flyer - Segelfliegen 

24.-25. Mai (Wander-)Rudern – Hamburg  Flyer - Wanderrudern 

21.- 22. Juni Surfen – Sylt  Flyer - Surfen 

05. & 06. Juli Windsurfen – Pelzerhaken Flyer - Windsurfen 

12. Juli Segeln – Hamburg Flyer - Segeln 

19. Juli Powertag mit EXEO – Lübeck  Flyer - Powertag  

  

https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Handball-VfL-Luebeck-Schwartau.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Wie-man-Riesen-bekaempft-Poster.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-St.-Pauli.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Segelfliegen.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Wanderrudern-2.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Surfen-Sylt-neu-1.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Windsurfen-Pelzerhaken.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Segeln-Onkopiraten.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Exeo-Erlebnispaedagogik-1.pdf


 

2. Nächste Veranstaltungen 

Handballspiel in Lübeck 

Am 04. Mai erwartet euch ein spannendes Spiel zwischen 

dem VfL Lübeck-Schwartau und dem TuS Ferndorf in der 2. 

Handball-Bundesliga. 

Das Spiel beginnt um 17 Uhr in der (Brockesstraße 69, 23554 

Lübeck). Treffen ist aber schon um 15 Uhr! 

Bringt euren Buddy mit und freut euch auf ein spannendes 

Spiel mit vielen Toren. 

Für weitere Fragen und für die Anmeldung meldet euch bei 

Gabriel Blüder (gabrielelias.blueder@uksh.de).  

 

 

Mutmach-Event in Hamburg 

Am 05. Mai habt ihr beim Mutmach-Event nicht nur die Gele-

genheit gemeinsam mit eurem Buddy spannende Geschich-

ten aus dem Buch „WIE MAN RIESEN BEKÄMPFT!?“ von 

David Kadel zu hören und ordentlich Mut zu tanken, sondern 

ihr könnt auch mit den Fußball-Profis Davie Selke und David 

Nemeth zu sprechen! 

Das Event findet von 15-17 Uhr im Garten hinter der PHO 

Ambulanz (Kinder UKE, Gebäude O47) statt. 

Bei Fragen meldet euch bei Simon Elmers (s.elmers@uke.de).  

 

 

Fußball in Hamburg 

Am 16. Mai findet der Schnuppertag beim FC St. Pauli im 

Millerntor-Stadion (Harald-Stender-Platz 1, 20359 Hamburg) 

statt. Es kommen verschiedene Highlights auf euch zu, wie 

eine Stadionführung oder das Training auf dem offiziellen 

Trainingsgelände des Vereins, evtl. mit Besuch eines (ehe-

maligen) Profis! 

Für weitere Fragen und Anmeldungen meldet euch bei Simon 

Elmers (s.elmers@uke.de). 

mailto:gabrielelias.blueder@uksh.de
mailto:s.elmers@uke.de
mailto:s.elmers@uke.de
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-St.-Pauli.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Handball-VfL-Luebeck-Schwartau.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Wie-man-Riesen-bekaempft-Poster.pdf


 
Segelfliegen in Lübeck 

Am 17. Mai habt ihr wieder die Möglichkeit einen Tag lang ins 

Segelfliegen reinzuschnuppern. Ermöglicht wird dies durch 

den Aero Club von Lübeck (Flugplatz Grambeker Heide, Gör-

litzer Ring, 23879 Mölln). Freut euch auf einen Rundgang auf 

dem Flugplatz und verschiedene Spiele. Als besonderes 

Highlight bekommt ihr die Chance als Co-Pilot in einem Se-

gelflieger mitzufliegen. 

Für weitere Fragen und für die Anmeldung meldet euch bei 

Gabriel Blüder (gabrielelias.blueder@uksh.de).  

 

 

Wanderrudern in Hamburg 

Am 24. Mai könnt ihr in Hamburg beim Wanderrudern teilneh-

men. Treffpunkt ist am Ruder-Club Favorite Harmonia (Als-

terufer 9, 20354 Hamburg). 

Dabei könnt ihr gemeinsam als Gruppe großartige Erfahrun-

gen auf dem Wasser sammeln, Rudern lernen und die Natur 

vom Wasser aus erleben. Als Abschluss wird am Clubhaus 

gegrillt. 

Für Fragen und die Anmeldungen meldet euch gerne bei Si-

mon Elmers (s.elmers@uke.de). 

 

 

Surfen auf Sylt 

Am 21. Juni findet Surftherapie auf Sylt statt. Die Teilnahme 

ist mit sicheren Schwimmkenntnissen ab 8 Jahren. 

Den Tag könnt ihr mit eurer Begleitperson und den anderen 

Teilnehmenden mit anschließender Übernachtung in der Ju-

gendherberge Hörnum (Friesenplatz 2, 25997 Hörnum auf 

Sylt) ausklingen lassen. 

Für weitere Informationen und die Anmeldungen meldet euch 

gerne bei Simon Elmers (s.elmers@uke.de) oder bei Gabriel 

Blüder (gabrielelias.blueder@uksh.de). 

mailto:gabrielelias.blueder@uksh.de
mailto:s.elmers@uke.de
mailto:s.elmers@uke.de
mailto:gabrielelias.blueder@uksh.de
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Wanderrudern-2.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Segelfliegen.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Surfen-Sylt-neu.pdf


 
Surfen in Pelzerhaken 

Am 05. und 06. Juli könnt ihr euch wieder bei sail&surf 

Pelzerhaken im Windsurfen oder beim Stand Up Paddling 

ausprobieren. In Neustadt – Pelzerhaken (Auf der Pelzer-

wiese 24, 23730 Neustadt / Pelzerhaken) erwartet euch ein 

toller Tag am und auf dem Meer. 

Für Fragen und Anmeldungen meldet euch gern bei Tom & 

Martina von sail&surf unter 01755947757 oder bei Gabriel 

Blüder (gabrielelias.blueder@uksh.de). 

 

 

Segeln in Hamburg 

Am 12. Juli findet erneut ein Segel-Tag beim Norddeutschen 

Regatta Verein statt. 

Die „Onkopiraten“ können auf der Hamburger Außenalster 

(Schöne Aussicht 37, 22085 Hamburg) von 10 bis ca. 17 Uhr 

auf den Booten das Segeln entdecken und in einer Spaßre-

gatta zeigen, was sie gelernt haben. 

Für weitere Informationen und die Anmeldungen meldet euch 

gerne bei Simon Elmers (s.elmers@uke.de). 

 

 

 

Powertag in Lübeck 

Am 19. Juli erwartet euch ein ereignisreicher Tag mit EXEO! 

An verschiedenen Stationen (Camp Tilgenkrug, Buchenweg, 

23568 Lübeck) könnt ihr unteranderem Monkey-Tree Klet-

tern, Bogenschießen oder euch abends am Lagerfeuer ein 

Stockbrot backen. 

Bringt eure Buddys mit und habt gemeinsam einen unver-

gesslichen Tag. 

Für weitere Fragen und für die Anmeldung meldet euch bei 

Gabriel Blüder (gabrielelias.blueder@uksh.de).  

 

mailto:gabrielelias.blueder@uksh.de
https://www.nrv.de/
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mailto:s.elmers@uke.de
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https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Windsurfen-Pelzerhaken.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Segeln-Onkopiraten.pdf
https://www.activeoncokids.org/wp-content/uploads/2021/06/2025-Exeo-Erlebnispaedagogik-1.pdf


 

3. Weitere Informationen 

Schaut auch gern auf der Homepage unseres Netzwerks ActiveOncoKids vorbei. Ihr 

findet uns außerdem auch Instagram und Facebook! 

 

http://activeoncokids.de/
https://www.facebook.com/NetzwerkActiveOncoKids/
https://www.instagram.com/netzwerkactiveoncokids/

