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Unser Versorgungsangebot

Sporttherapie am Universitatsklinikum Leipzig bei stationaren, ambulanten und tagesklinischen Aufenthalten von Mo-Fr am Bett,
im Zimmer, im Bewegungsraum der Station oder den Sportraumen des Zentrums fur Frauen- und Kindermedizin
Online-Rehasport via Teams (1x/Woche)

Rehasportgruppen (Hallensport und Schwimmgruppen, 4x/Woche)
Beratung zu Bewegung und Sport in allen Behandlungsphasen
Familien-Bewegungstag in Kooperation mit dem NAOK-Mitteldeutschland (1x/Jahr)

Angebote finden in Kooperation mit dem Universitétsklinikum Leipzig, der Elternhilfe fiir krebskranke Kinder Leipzig e.V. und dem Leipziger Behinderten- und Rehasportverein e.V. statt.

Unsere Forschungsprojekte

Partner-Standort der AE-Studie: Register zur Erfassung unerwinschter Ereignisse wahrend supervidierter sporttherapeutischer

Interventionen in der Kinderonkologie

Sontgerath et al. Bewegungsforderung in der Padiatrischen Onkologie — Strukturelle Voraussetzungen und = B30
Finanzierungsmaoglichkeiten anhand des Leipziger Bewegungskonzepts. Klin Padiatr 2019; 231:150-6
- Informationen zur Finanzierung der Sporttherapie iiber gesetzliche Krankenkassen O

Zertifizierungskriterien

Pflichtkriterien

v Sporttherapeutisches Angebot zusatzlich zur Physiotherapie (Station und/oder Ambulanz/
Tagesklinik)

Selektivkriterien

v’ Integration in ein NAOK-Zentrum mit aktiven Nachsorgeangeboten

v’ Sportraum fuRldufig zur Station mit Ausstattung und exklusiven Nutzungszeiten

v Durchfiihrung motorischer Testverfahren

v Durchfihrung standardisierter Beratungen

v' Mitarbeit in / Realisierung von wissenschaftlicher Studien

Pflichtkriterien

v’ Klinikinterne Dokumentation der sporttherapeutischen MaRhahmen und etwaiger Adverse
Events in der Patientenakte

Selektivkriterien

v Teilnahme an der multizentrischen Studie ,Register — Erfassung unerwiinschter Ereignisse

wahrend supervidierter sporttherapeutischer Interventionen in der Kinderonkologie“
(DRKS00037046)

Pflichtkriterien

v’ Prasenz auf der NAOK-Homepage: https://www.activeoncokids.org/standorte/

v' Materialpool mit Trainingsgeraten fiur Koordination, Ausdauer, Kraft (z. B. Balanceboard,
Stepper, Rubberbands, Medizinballe, Balle etc.)

Selektivkriterien

GPOH-Mitgliedschaft einer Person aus dem Sportteam

v Teilfinanzierung durch eine gesetzliche Krankenkasse (GKV)

v' Moglichkeit zur Teilnahme an Supervision oder Intervision

v Durchfihrung einer wochentlich stattfindenden Nachsorge-Sportgruppe

Pflichtkriterien

v' Mindestens eine Bewegungsfachkraft mit BOP-Zertifizierung

v' Teilnahme einer Bewegungsfachkraft innerhalb von vier Jahren an der NAOK-
Konferenz (zweitagig, inkl. Mitgliederversammlung & Wahl)

v" Teilnahme mindestens einer Arztin / eines Arztes innerhalb von zwei Jahren an
der 60-minutigen Online-Fortbildung

Selektivkriterien

v Aktive Teilnahme in einer NAOK-AG (z. B. Research Group, NAOK-Dialog,
AG AE-Register, AG AWMEF-S2k-Leitlinie, AG Zertifizierung, Steuerungsgruppe)

Pflichtkriterien

v' Wochentliche Teilnahme an einer interprofessionellen Visite

v’ Feste Ansprechpartner*innen aus den Bereichen Pflege, Physiotherapie,
Psychosoziale Dienste und Medizin

Selektivkriterien

v Teilnahme an thematisch relevanten Fachtagungen an mindestens einem

Zeitpunkt im 2-Jahresrhythmus
v' Prasentation von Vortragen auf Fachtagungen oder Fortbildungsveranstaltungen
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