Zufriedenheitsfragebogen – Elternversion

Liebe Eltern,
wir möchten gern wissen, wie Sie die 12-wöchige sporttherapeutische Begleitung Ihres Kindes erlebt haben.
Ihre Rückmeldung hilft uns dabei, das Angebot weiterzuentwickeln und möglichst gut auf die Bedürfnisse der Kinder und Jugendlichen und deren Familien einzugehen.
Bitte kreuzen Sie an, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zustimmen:

Antwortmöglichkeiten:
☐ trifft nicht zu  ☐ trifft eher nicht zu  ☐ teils / teils  ☐ trifft eher zu  
☐ trifft voll zu             ☐keine Angabe
	Nr.
	Aussagen
	trifft nicht zu
	trifft eher nicht zu
	teils / teils
	trifft eher zu
	trifft voll zu
	keine Angabe

	1
	Mein Kind hatte Freude an den Sporttherapie-Einheiten.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	2
	Die Inhalte der Einheiten waren altersgerecht und kindgerecht gestaltet.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	3
	Die Therapeut:innen sind gut auf die Bedürfnisse meines Kindes eingegangen.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	4
	Mein Kind fühlte sich in der Sporttherapie sicher und gut aufgehoben.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	5
	Die körperliche Belastung war für mein Kind angemessen.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	6
	Mein Kind hat gerne an den Sporteinheiten teilgenommen.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	7
	Die Sporttherapie war gut in den Klinikalltag integrierbar.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	8
	Ich würde die Teilnahme an der Sporttherapie anderen Eltern empfehlen.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐



Wie hilfreich war die Sporttherapie in folgenden Bereichen?
(Bitte jeweils eine Antwort ankreuzen)
	Bereich
	Sehr hilfreich
	Eher hilfreich
	Weniger hilfreich
	Nicht hilfreich
	Keine Angabe

	Körperliche Fitness
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Stimmung / Wohlbefinden
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Umgang mit Angst / Stress
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Schlaf
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Müdigkeit / Erschöpfung
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐



Gibt es etwas, das Ihnen besonders gut gefallen hat oder das Sie sich anders wünschen würden?
(z. B. Häufigkeit, Material, Herangehensweise, Beratung)
______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________
