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Sporttherapie UKE meets Gartnerhof am Stuffel e.V.

Lernt unter der Anleitung von zwei ausgebildeten Reittherapeutinnen den Umgang mit
dem Pferd kennen, sammelt viele neue Erfahrungen beim Pflegen und Schmiicken der
Pferde, bevor ihr auf dem Reitplatz verschiedene Aufgaben durchlaufen kéonnt.
Nebenbei gibt es auf dem Gartnerhof viel zu entdecken.

Begleitpersonen kénnen auf dem Hof verweilen oder bei einem Spaziergang die Natur
in der Umgebung genieBen. Sporttherapeut:innen des UKE sind auBerdem als
Ansprechpartner:innen vor Ort.

Voraussetzungen:

e Kinder und Jugendliche in der Nachsorge oder Erhaltungstherapie
e Teilnahme fur jedes Alter und jede Vorerfahrung moglich

e Zur Prifung der Teilnahme gerne an die Stationsarzt:innen wenden

FRAGEN & ANMELDUNG BEI:
SIMON ELMERS: S.ELMERS@UKE.DE / STELLA STORMANN: S.STOERMANN@UKE.DE
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